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Resumo

Face as ameagas contemporaneas aos direitos das mulheres e a ascensdo de uma onda neoconservadora glo-
bal, este trabalho analisa, por meio de uma revisao bibliografica de carater genealdgico, os dispositivos de
poder que estruturam a dominacdo do feminino. A partir de um didlogo com Foucault, Preciado, Federici e
Wittig, argumenta-se que o corpo feminino € um territério estratégico, alvo de tecnologias de poder que
visam controlar seus potenciais — especialmente o trabalho (re)produtivo — para a manutengio e reprodugéo
da ordem capitalista. A analise percorre desde a caga as bruxas até o presente, demonstrando como a subal-
ternizagdo do feminino ¢ um pilar desse sistema. Por fim, conclui-se que a compreensdo desses mecanismos
de opressdo ¢ o passo fundamental para a articulagdo de praticas de resisténcia, visando a emancipagdo do
corpo ¢ da subjetividade das estruturas que os confinam.
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1. Introducao

No dia 27 de novembro de 2024, a Comissao de Constitui¢ao, Justica e de Cidadania
(CCJ) da Camara aprovou a Proposta de Emenda a Constituigdo (PEC) que proibe no pais o
aborto, desde a concepgao e independente de qualquer circunstancia (Boechat, 2024). Essa pro-
posta nasce do crescente fascismo brasileiro que, nos ultimos anos, tem tomado propor¢des
exponenciais vinculadas a disseminagio do bolsonarismo. E notavel o teor conservador da PEC
e a violéncia que ela inflige a vida feminina, pois restringe o direito das mulheres sobre o pro-
prio corpo, além de desconsiderar os aspectos psicoldgicos € socioecondmicos que atravessam
uma gravidez. Em suma, o acontecimento revela o descaso com as mulheres brasileiras e se
apresenta como evidéncia das multiplas formas de controle sobre o corpo feminino, em espe-
cial, sobre a performance e a liberdade sexual feminina.

Além disso, assistimos ao retorno de Donald Trump a presidéncia dos Estados Unidos
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em 2025 e ao assentamento do neoconservadorismo na geopolitica mundial, com a queda de
governos liberais e a ascensdo da extrema direita. Esse cenario da forga aos politicos conserva-
dores brasileiros, especialmente a ala bolsonarista, que presenciou pessoalmente a posse do
presidente americano reeleito. Logo em seu primeiro dia de mandato, Trump declarou que a
politica oficial s6 reconhecera homens e mulheres, afirmando uma suposta “esséncia biologica”
humana (G1, 2025).

A partir disso, fica explicita, inclusive nos meios de comunicagdo de massa, a disputa
acirrada acerca dos dispositivos de poder sobre o corpo. O discurso vencedor tem sido o de uma
violenta invasdo do corpo, principalmente o feminino: a mulher trabalhadora, além da explora-
¢do proletaria, ¢ duplamente sobrecarregada com os trabalhos reprodutivo e de cuidado, inci-
dindo sobre seu corpo um intenso sofrimento psiquico ancorado a questao patriarcal capitalista.
Tal marcag¢do associa o feminino a falta de razdo, caracteristica fundante das figuras da “louca”
e histérica; o homem sera aquele encarregado pela razdo, o ser que permite a existéncia deste
sexo secundario (BEAUVOIR, 1970), pois daria o que falta e completaria um vazio falico tao
(supostamente) desejado. Nesse sistema enclausurador, a “natureza da mulher” se consagra
como uma das falacias fundantes.

Tal cenario urgente nos leva a repensar os discursos emergentes sobre o feminino € a
analisar as maneiras como os dispositivos de poder sociais atravessam e estruturam a mulher.
Torna-se, pois, importante tracar tais genealogias do feminino, ao notar que se engendra uma
politica de controle do corpo e sua utilizagdo para a manutenc¢do de um sistema tdo dispar que
¢ o capitalismo. A genealogia dentro do campo de género busca analisar e negar as ideias de
esséncias e valores hegemonicos, ao criticar o fundamento antropologico do sujeito (MORAES,
2018). De modo que, analisando as estratégias dos jogos de enunciagdo, formamos uma frente
a essa nova configuracdo que remonta a uma trama de subjugagdes que antecedem o século
XXI, interligada ao sistema geopolitico atual. Além disso, consideramos necessario nao apenas
dissecar analiticamente tal sistema tdo nocivo aqueles subjetivados em jaulas, mas também
pensar caminhos para combaté-lo: come¢amos por uma trilha na qual a raiva organizada e a
revolta social se tornam elementos significativos para a afirmagdo de valores multiplos e do
desejo revolucionario criador de mundos outros (DELEUZE, GUATTARI, 1995).

Este manuscrito almeja descrever e denunciar como a articulagao capitalista opera sobre
os corpos ditos do sexo feminino através do controle e exploracao do trabalho reprodutivo e da
producdo de discursos simbodlicos sobre o feminino. Nessa perspectiva, busca-se analisar a re-
lagdo entre dispositivo de sexualidade, producao de subjetividade, subalternizagdo da mulher e

manutengao da maquina capitalista, utilizando como base os métodos genealdgicos de Foucault
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(1996) e Federici (2023). Partindo do compromisso com uma psicologia que se encontre imersa
no social e em uma posi¢ao critica, pretende-se detalhar o carater violento do projeto politico
de controle dos corpos femininos, que objetivamente produz, dentre outras consequéncias psi-
quicas, repressao e sofrimento na vida das mulheres inseridas nesse sistema. Diante dos embates
politicos multidimensionais que perpassam a posi¢ao social do corpo feminino, como podemos
pensar a conjuntura elemental da dimensao capitalista do encarceramento do feminino em pla-
nos discursivos, emocionais e nas producgdes de subjetividade de nosso tempo?

Este estudo se estrutura como fruto de debates realizados em um grupo de estudos au-
tonomo em Psicologia Social Critica e dos estudos da perspectiva da transdisciplinaridade, re-
alizados na Universidade Federal Fluminense, ambicionando o fortalecimento de um fazer psi
critico e politicamente ancorado ao territorio. Para a construcao desse texto, tornou-se essencial
0 apoio bibliografico em autores que confluam discussdes sobre poder e dispositivo de sexua-
lidade feminina. A partir desse arcabougo teorico, alinhado a pesquisas de género e subjetivi-
dade, comegamos a buscar uma genealogia desses complexos de saber-poder, tentando com-
preender como os dispositivos de sexualidade, as constru¢des de género e os discursos simbo-
licos sobre o feminino contribuem para a manuten¢do do controle dos corpos, da reprodugdo e
da imaginagao coletiva, funcionando como mecanismos de sustentagdo do capitalismo.

Encontramos caminhos possiveis através de autores como Michel Foucault (1983, 1996,
1999), Silvia Federici (2023) e Paul B. Preciado (2022), que nos apontam a dimensao sufocante
que as estratégias de dominacdo podem tomar. Nesse sentido, analisamos discursos que insti-
tuiram um controle massivo na enuncia¢do da verdade feminina, ao cercear a possibilidade de
narrar e subverter a estruturagdo violenta da mulher trabalhadora do sistema capitalista. Além
disso, nos apoiamos em autores como Deleuze e Guattari (1995), Monique Wittig (2022) e
Audre Lorde (2019) para compreender que o caminho revolucionario ndo deve ser melancolico,
mas afirmativo de uma posi¢ao de revolta organizada, que visa uma ética de exponencializagao

das poténcias da mulher, e ndo o encarceramento destas, como ocorre no capitalismo.

2. Dispositivo e discurso: corpo enjaulado no género

Na obra “Eu sou o monstro que vos fala”, Paul B. Preciado desenvolve sua ideia de
“jaula” (PRECIADO, 2022a). Em seu discurso, o autor cita o texto “Um relatorio para uma
academia”, de Franz Katka (1994), narrativa ficcional de um macaco que aprende a lingua-
gem humana e se apresenta para uma academia cientifica, a fim de lhes apresentar o que a

evolugdo humana havia lhe significado. No decorrer da histéria, o macaco, que se intitulava
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Pedro Vermelho, traz a tona que, durante seu processo de humanizagdo, a forma que en-
controu para nao morrer em sua jaula foi transicionar para a “jaula” da subjetividade hu-
mana. Preciado denuncia, a partir disso, que o género lhe aprisionava, encarcerava o corpo
a um saber-poder que lhe fazia ficar preso ao binarismo. Além disso, € possivel ver em suas

obras a ideia de que esse proprio binarismo ¢ também uma constru¢ao, uma arquitetura:

Arquitetos e historiadores do design me ajudaram a ver os corpos e as sexualida-
des como efeitos especificos de técnicas construtivas e visuais [...] Se a arquite-
tura ¢ uma tecnologia politica para fabricar o espaco social, entdo os corpos tam-
bém podem ser entendidos em termos arquitetonicos (PRECIADO, 2022b, p.
11).

Entendendo a 'tecnologia politica' como arquitetura, os dispositivos de poder, con-
forme proposto por Foucault (1999), permeiam a sociedade com estratégias de dominagao
que constituem um jogo continuo e silencioso, visando produzir saberes, verdades ¢ um
plano de forgas. Se pensarmos o corpo nesse sentido que Preciado nos apresenta, passamos
a enxerga-lo como bricolagem, um texto socialmente construido (PRECIADO, 2022b, p.
37), o que coloca em questao: como se escrevem as linhas que delimitam um corpo macho
e um fémea? Eis o dispositivo: um mecanismo tecnologico que ndo tem em suas poténcias
uma forca apenas repressiva, mas também inventiva, criativa; € localizado, mas ndo centra-
lizado, ele irradia dos bueiros das escolas, ralos de hospitais e das solitarias das prisdes
(FOUCAULT, 1983). Cada institui¢do coloca no corpo um texto, este se articula com o
outro, € quando se nota, o corpo ja € uma redagdo pronta, esté inscrito nele o texto completo
do que fazer, do que obedecer.

A perspectiva foucaultiana de dispositivo nos aponta para a existéncia de diferentes
elementos que tomam o discurso, a arquitetura, os enunciados cientificos e diversas outras
construcdes simbolicas e materiais, de forma a responder a uma determinada emergéncia
histérica, trabalhando a favor da solidificagdo de uma verdade dominante, a0 mesmo tempo
que reprime violentamente outras formas de existéncia. O poder das tecnologias molda cor-
pos déceis: molda, pois cria uma subjetividade condizente com o sistema social que esta
em jogo; doceis, pois sdo adequados e produtores ativos do que lhes for requerido (Fou-
cault, 1996). Entende-se, pois, que o discurso verdadeiro estd mais ligado a uma gama de
disputas com frentes multiplas, do que a uma centralidade hierdrquica que emana e concede
permissao, compondo, assim, um jogo no qual ¢ imposta a verdade. Dessa maneira, se evi-
dencia que tais identidades apontadas — fémea, macho, homem, mulher —, ndo sdo essén-
cias, mas imposicoes, estabilizacdes de praticas que ndo sdo imparciais, tendo sentidos e

propositos claros. Os dispositivos de género e sexualidade consistem em um conjunto de
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praticas que almejam tomar a corporeidade e molda-la a favor da verdade estabelecida,
nog¢ao que supera a ideia de essencialismo bioldgico ao apontar que essas identidades emer-
gem de maneira historicamente localizada, fruto de uma disputa de forcas que tem como
alvo o corpo e o sujeito (Foucault, 1984). Conclui-se, entdo, que ¢ dessa maneira que se
pode “escrever” um corpo fémea e uma subjetividade mulher, sendo esses constantemente
investidos pelas tecnologias de poder que objetivam manter a disciplina dos corpos doceis.

Munidos dessa perspectiva, compreende-se que, a partir das contribui¢cdes da ana-
lise foucaultiana, as tecnologias discursivas e os dispositivos de saber-poder incidem sobre
a sexualidade e o género, possibilitando a emergéncia dessas categorias como centrais no
governo dos corpos e das subjetividades. Como forgas de subjetivagdo, essas categorias nao
apenas organizam a experiéncia dos sujeitos, mas também articulam praticas discursivas e
ndo discursivas que estabelecem regimes de verdade e normatividade. O biopoder, en-
quanto forma de governo da vida, mobiliza dispositivos especificos para a regulacio e nor-
matizagdo da sexualidade e do género, inscrevendo-os em um campo estratégico no qual
saber e poder se entrelagcam na administracdo dos corpos e na conducao das almas.

Nesse contexto, € possivel identificar trés dispositivos distintos que operam na arti-
culacdo entre o saber-poder ¢ os modos de regulacdo da sexualidade e do género (MO-
RAES, 2018). O dispositivo disciplinar incide sobre o corpo individual, instaurando técni-
cas de adestramento e normatizacdo que produzem uma anatomia politica dos sujeitos e
uma microfisica do poder, delimitando padrdes de conduta e formas legitimas de expressao
da sexualidade e do género. J4 o dispositivo de seguranca desloca a governamentalidade
para a populagdo, desenvolvendo uma biopolitica que regula a vida em escala coletiva,
controlando a reproducdo, a saude e os comportamentos sexuais através de estatisticas e
normativas que orientam condutas socialmente aceitaveis. Por fim, o dispositivo da sexua-
lidade emerge como um eixo central de questionamento e intervengao, ao definir, classificar
e hierarquizar identidades e desejos, inserindo-os em uma logica de regulagdao e controle
que atravessa tanto os corpos individuais quanto a gestao das populacdes (MORAES,
2018). Dessa maneira, a sexualidade e o género se constituem como tecnologias de governo
da vida, ndo apenas pelo controle dos corpos, mas pelo estabelecimento de mecanismos que
orientam a producao de subjetividades dentro de um campo de poder, saber e normativi-
dade.

Ao estabelecer esse jogo, os discursos fingem que ndo foram ditos por alguém; pelo
menos, ninguém de nosso mundo ou de nossa historia o teria dito. Estava posto quando

chegamos; s6 precisariamos nos lembrar dele, revelar as esséncias por tras dos simulacros,
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buscar a verdade. Esse poder, entdo, faz-se transcendente, como ha muito tempo Platdo
teria feito com seu conceito de Ideia: metafisico, o imutavel por detréas do fluido, aquilo que
da a forma aos objetos sensiveis. Esse determinante que nao pode ser determinado por algo
além de si mesmo, seria o fantasma da origem: estaria sempre a voltar e limitar o objeto
sensivel, pois ele ¢ somente um simulacro da Ideia, sua capacidade de ser ¢ atrelada a ela.
Esse mundo das Ideias foi por muito tempo o refugio do discurso: ndo € necessario mostrar
seu viés, basta esclarecer aos humanos que ele antecede sua existéncia, ndo ha o que fazer
contra. E assim, ele foi cristalizando os corpos, cujos moldes apareciam e os usavam como
argila: o corpo cartesiano, por exemplo, ¢ um modelo metafisico no qual hd uma primazia
da mente sobre o corpo, ela o comanda e possui a razao.

Na linha de pensamento deste artigo, buscamos mostrar que, enquanto a origem
atropela geracdes com seu fantasma imortal, a genealogia busca mostrar que o eterno nem
sempre esteve ali, revelando os caminhos pelos quais ele passou e como este modelo social
ou a Ideia vieram a tomar corpo (MORAES, 2018). Pois, enquanto se criam modelos e
valores, ¢ pensado muito em sua transcendéncia, mas se esquece de que sdo algo “humano,
demasiado humano” (NIETZSCHE, 1987). A propria suposi¢do do homem como verdade
eterna ¢ posta em questdo, € preciso duvidar dos conceitos enquanto reveladores de algo
escondido, ver as coisas ndo mais como representagcdes, mas como processos, entender que
“o homem veio a ser, até mesmo a faculdade do conhecimento veio a ser” (NIETZSCHE,
1987). O perigo em crer nas esséncias € cair na armadilha de crer que h4d uma razio trans-
cendente para a funcdo de tal coisa, que ela ndo fora historicamente criada, mas sim por um
proposito metafisico. A propria Biblia serve como um exemplo dessa teleologia, ao perce-
ber-se que no momento da criagdo dos humanos, a mulher ¢ ontologicamente secundaria,
feita com uma costela de Addo, ¢ o sexo inferior, tem sua vida gracas ao homem. E preciso
martelar tais idolos de pés de barro e abrir caminho para as poténcias do corpo, fazer ver
que a forma nao ¢ eterna, mas localizada temporalmente.

Tracando paralelos com a sociedade hodierna, podemos observar que ha uma ten-
tativa de fundamentar a verdade do ser em um grau zero, uma falsa esséncia ancorada na
biologia (PRECIADO, 2022b). Podemos analisar os movimentos politicos do neoconser-
vadorismo americano, aos quais o bolsonarismo busca inspiragdo: a ordem executiva de
Trump denominada “Defendendo as mulheres do extremismo da ideologia de género e res-
taurando a verdade biologica ao governo federal”, que retira qualquer apoio financeiro e
proibe politicas de diversidade de género, expde claramente mais um ataque a corporeidade

(G1,2025). Além disso, tal perspectiva essencialista fortalece um discurso que subalterniza
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a figura feminina, colocando como natural para a mulher a submissao e a sobrecarga. Para
além disso, a disseminacdo dessa visdo atende aos interesses capitalistas e ¢ motivada por
essas mesmas forgas, superexplorando os corpos femininos. Esse discurso do “verdadeiro
lugar” que a mulher deve ocupar, a posicao social que deve ter em relagdo ao homem, nao
tem lago com uma esséncia, mas com toda uma construgdo tecnologica e teleoldgica que
estéd atrelada a uma realidade historica. Neste caso, o capitalismo necessita axiomatizar essa
suposta natureza, de modo a inscrever posigdes hierarquicas dentro da estrutura de produ-
¢do para a extragao de mais-valia (FEDERICI, 2023).

Essa construgdo discursiva ¢ feita no momento em que a relagdo de saber-poder a
eleva a um estatuto de visibilidade e dizibilidade. Nas sociedades disciplinares, o poder
carrega caracteristicas que se ancoram em ferramentas de vigilncia constante, panoptica,
visando a producdo de efeitos na subjetividade, e, de maneira sincronica, cria discursos e
tecnologias diversas que dizem sobre a vida e o corpo, com suposta legitimidade. Dentre
os inimeros exemplos contemporaneos de panoptismo institucionalizado, estdo o monito-
ramento do comportamento de usuarios em redes sociais ¢ a comercializacao de dados,
além de sistemas de crédito social e policiamento preditivo. Nesse jogo de forgas, composto
pelas mais diferentes ferramentas, o que se objetiva ¢ a regulamentagao da corporeidade e
a captura da existéncia. E € justamente através da naturaliza¢do dessas relagdes construidas
que se da essa forma de governo: dessa forma, a tomada do género enquanto verdade de
ordem bioldgica, e ndo social, objetiva naturalizar essa categoria, inibindo e obstruindo as
tentativas de desconstru¢do da mentalidade binaria e afirmacgdo de identidades outras. Di-
ante disso, Preciado (2022b) retoma que o género € o sexo sao, fundamentalmente, cons-
trucdes, arquiteturas politicas.

Nessa conjuntura, pode-se ver como a mulher sofre e adoece psicologicamente sob
um discurso que reduz sua poténcia de vida, além de cristalizar sua relacdo com o homem
e o mundo a partir de uma posi¢ao subalternizada (DELEUZE, 2002). H4 uma articulacao
discursiva que opera baseada na constituicdo e controle da diferenga e que, ao normatizar
o papel produtor e reprodutor do feminino, limita o simboélico e a imaginagdo de mundos
outros, sentenciando a mulher a ter seu inconsciente colonizado (ROLNK, 2011). Essa he-
teronormatividade prevé um lugar estabelecido, um destino cruel ao corpo feminino, esti-

pulando os termos do jogo politico:

As imagens pornogréaficas, os filmes, as fotos de revistas, os pdsteres publicita-
rios que vemos nas paredes das cidades, constituem um discurso, e este discurso
cobre 0 nosso mundo com os seus signos, tem um significado: as mulheres sdo
dominadas. [...] Este discurso ndo s6 mantém uma relagdo muito proxima com a
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realidade social que ¢ a nossa opressdo (econdmica e politicamente), mas, igual-
mente, ¢ em si proprio real ja que ¢ um dos aspectos da opressdo, ja que exerce
um poder bem definido sobre nos. O discurso pornografico é uma das estratégias
de violéncia que sdo exercidas sobre nos: ele humilha, ele avilta, ele ¢ um crime
contra a nossa “humanidade”. Como técnica de assédio tem uma outra fung¢ao, a
de ser um aviso. Ordena-nos que nos mantenhamos na linha ¢ mantém na linha
aquelas que teriam tendéncia a esquecer quem sao; esse discurso chama o medo

(WITTIG, 2022, p. 60).

Pensar nos discursos leva a repensar a dimensdo subjetiva do humano e o quanto
ela ¢ atravessada pelos complexos de poder-saber, que criam e inundam o corpo, discipli-
narizado pela logica vigente. Nesse jogo, operam forcas discursivas, economicas, juridicas,
arquitetonicas e diferentes enunciados que, juntos, sustentam um mesmo ideal politico e
dao corpo as dinamicas de poder, cristalizando verdades e, por vezes, escondendo esse ca-
rater territorial e temporal que sustenta o dito e o nao-dito (Foucault, 1996). Essa nocao de
dispositivo disciplinar evidencia uma organizagao politica que ndo se baseia na centraliza-
¢do do poder, mas justamente na sua disseminag¢ao por todo o tecido social e na invasdo de
todas as camadas da sociedade, eclodindo por todos os lados.

A corporeidade ocupa um lugar central nessa forma de governo, visto que, ainda em
analises foucaultianas, € justamente sobre a existéncia bioldgica e corporificada dos sujeitos
que se exerce o poder. A sexualidade, a natalidade, a for¢a produtiva e diversas outras ins-
tancias sofrem constantes investidas de controle por esse governo do bios. Nesse sentido,
desvela-se o motivo pelo qual a existéncia politica feminina € tdo marcada, por exemplo,
pela questdo da criminalizagdo do aborto (BOECHAT, 2024). O corpo feminino ¢ um
campo problematico, pois evidencia as instancias sobre as quais as sociedades disciplinares
podem se construir e se sustentar. As forcas de dominacao do capitalismo se reatualizam
numa velocidade incomensuravel para manter a existéncia feminina ancorada a uma subje-

tividade compativel com o sistema: a mulher enquanto ser produtor e reprodutor.

2.1. Se 0 género é uma jaula, o carcereiro é o capital

Compreendemos aqui que o corpo € politico, um territério de guerra no qual se
exprimem as inumeras disputas de poder. Essa disputa cruel vem sendo vencida pelo capi-
tal, que, por transformar trabalho em mercadoria, subordina o corpo proletario a um pro-
cesso de trabalho convertido em estranhamento de si, numa alienagdo desenfreada. A pra-
tica de separacao do corpo e da mente, como empreendida pela burguesia no processo de
fabricacdo de uma subjetividade-proletaria, incorre em um pressuposto metafisico que cum-

pre a fun¢@o de fincar o corpo como meio de producio, uma méaquina de trabalho primaria,
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capturando toda a for¢a imanente que tem o desejo enquanto produgdo inventiva de si e do
mundo (Deleuze, Guattari, 1995). As investidas da burguesia que visam capturar o corpo
na légica de trabalho capitalista t€ém como objetivo o controle da for¢a de trabalho, a maxi-
mizagao da produgdo e a cristalizagdo da verdade liberal que acompanha essa virada poli-
tica, econdmica e ideoldgica.

Nesse sentido, Silvia Federici (2023) demonstra como o controle do trabalho repro-
dutivo e a alienacdao do corpo feminino se tornam pilares essenciais para a construcao e
manutengdo do capitalismo, tracando caminhos a partir da caga as bruxas, na Europa na
Idade Média, até a atualidade. Em relagdo a uma genealogia da violéncia contra as mulhe-
res, Federici se vale das postulagdes foucaultianas para apontar como as instituicdes de
poder se localizam nao apenas como produtoras de discursos sobre a producao da sexuali-
dade feminina, mas também como reguladoras do trabalho reprodutivo, denunciando os
mecanismos de visibilidade e dizibilidade que pavimentaram o terreno para a fundagdo da
disciplina capitalista:

A caca as bruxas ndo s6 condenou a sexualidade feminina como fonte de todo
mal mas também foi o principal veiculo para levar a cabo uma ampla reestrutu-
racdo da vida sexual, que, ajustada a nova disciplina capitalista do trabalho, cri-
minalizar qualquer atividade sexual que ameagasse a procriagdo e a transmissao
da propriedade dentro da familia ou que diminuisse o tempo e a energia disponi-
veis para o trabalho (FEDERICI, 2023, p. 357).

Para a autora, o curso de dominagao dos corpos se inicia através de uma necessidade
da classe dominante de tentar controlar processos biologicos, visando um maior dominio
do processo produtivo. Diante disso, o corpo foi tomado como alvo em diversos sentidos,
marcando o inicio de um processo de alienacdo do trabalhador, cujo objetivo € o controle
de suas necessidades fisicas para canalizar a energia na produgdo. Para tal, o capitalismo
explora brutalmente o proletariado, processo marcado por divisdes violentas entre mente e
corpo, que se baseia em uma mecanizagao dos corpos a partir de uma filosofia cartesiana,
na qual a diferenga entre homem e bicho est4 na racionalizagdo, no pensamento do indivi-
duo. Para se instituir soberana, uma classe precisava dominar hierarquicamente a outra,
assim como foi instituida uma relagdo hierdrquica de supremacia entre mente e corpo. Essa
dissociagdo da corporeidade foi uma importante premissa tedrica para o desenvolvimento
capitalista:

A supremacia da mente sobre o corpo implica que a vontade pode, em principio,
controlar as necessidades, as reacdes e os reflexos do corpo; que pode impor uma
ordem regular sobre suas fungdes vitais e for¢ar o corpo a trabalhar de acordo

com especificagdes externas, independentemente de seus desejos. [...] ao difun-
dir-se, o Poder ndo perde sua forca — quer dizer, seu contetido e seus propositos-

, ele simplesmente adquire a colaboragdo do Eu em sua ascensdo. [...] Como
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demonstrou Foucault, a mecanizacdo do corpo ndo abarcava apenas a repressao
dos desejos, das emogdes e de outras formas de comportamento que tinham de
ser erradicadas; também abarcava o desenvolvimento de novas faculdades no in-
dividuo que apareceriam como outras em relag@o ao corpo, € que se converteriam
e agentes de sua transformacdo. O produto dessa alienagdo do corpo foi, em ou-
tras palavras, o desenvolvimento da identidade individual, concebida precisa-
mente como “alteridade” em relag@o ao corpo e em perpétuo antagonismo com
ele (Federici, 2023, p. 279 - 285).

A dicotomia cartesiana segue no seu processo de separagao — agora, nao so estanca
o desejo, como impede as formagdes rizomaticas, ao trazer o carater individual do Cogito.
O modelo de sujeito aqui delineado € o capitalista: individualizado e dissociado do proprio
corpo. Essa ascensdo do Eu implica uma colonizagdo do inconsciente e da forca afirmativa
e criativa que € o desejo. O objetivo capitalista ¢ o controle do erdtico para fins (re)produ-
tivos, propositalmente antagonizando a razao e o corpo.

Outra formulagdo relevante sobre o sujeito moderno, que reforga essa separagdo
entre corpo € mente e restringe seu potencial criador, esta nas teorias essencialistas da na-
tureza humana: procurava-se encontrar qual era a determinag¢ao humana, o que lhe moldava
a agir da maneira que agia. Hobbes, por exemplo, enxergava a inevitabilidade do exercicio
de um governo tiranico tendo em vista a natureza agressiva humana, onde o contrato social
nascia para evitar a morte € o caos, regendo a ordem. Essas questdes estao ligadas com uma
cena origindria que assombra o ser e aprisiona as possibilidades de mudanga que se pode
ter. O projeto moderno se alia ao capitalismo para subjetivar os corpos dessa maneira, im-
pedindo uma reflexdo critica de sua existéncia, pois estdo cristalizados em um territorio
transcendente, sem se dar conta de que esta em jogo um atravessamento social, uma historia
e geografia intrinsecas a existéncia. Logo, a produgdo e desterritorializacdo de territorios,
efeito dos encontros que nos afetam e afetamos, ¢ estancada (ROLNIK, 2011) — quando a
esséncia do humano ¢ tragada, essa natureza controla seu desejo e impede qualquer agen-
ciamento outro, uma rota lhe ¢ imposta e perde-se o carater revolucionario do desejo, da
producdo inconsciente (DELEUZE, 1992).

Entretanto, essa natureza nao equivale a todos: o jogo afeta os humanos de maneiras
diferentes, ha toda uma formulacdo de nichos para explorar e segregar. Notam-se, assim,
as separagoes por raca, classe e género. Cada divisao tem uma importancia na manutengao
do sistema de exclusdo social que o capitalismo promove. O racismo e a marginalizacao
sistémica do corpo preto, principalmente a mulher preta, ndo sdo separaveis do jogo enun-
ciativo e material que o capital impde — o destino, a esséncia, do preto nao €, a priori, como

no branco, mas uma conquista: a teleologia do preto ¢ tornar-se branco (FANON, 2008).
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Os elementos da cadeia social formam um sistema de faltas no qual o homem branco hétero
e cis ¢ o unico completo, enquanto os outros devem percorrer um grande caminho para se
tornarem como ele, completos. Essa escava¢ao do humano, a clivagem de suas poténcias,
novamente aprisiona a existéncia em ideais transcendentes, um falo inalcangéavel, um ideal
de Eu que nunca se concretiza, martelando a mente com ideais ascéticos e culpa (NIETZS-
CHE, 2023). O ataque a multiplicidade do er6tico ¢ crucial para uma logica na qual o tra-
balho deve ser a fonte de todos os prazeres; diante disso, o discurso dominante controla os
desejos do corpo e desloca-os para segundo plano diante do impeto do trabalho discipli-
nado.

Da mesma forma, em um governo que prioriza a vida, € ndo mais a morte, o controle
da natalidade também aparece enquanto outra ferramenta politica central de manutencao da
légica do mercado. Priorizando a vida para disciplind-la, ¢ importante ressaltar que nem
toda vida importa para o sistema operante, que exclui e marginaliza o preto, a mulher, o
corpo dissidente da cisheteronormatividade, o pobre e o trabalhador. No jogo politico, esses
corpos sao ditos “menores”, vidas sem valor, remetendo ao conceito de Achille Mbembe,
que expande a biopolitica para a necropolitica, que aponta para esses seres marginalizados
com politicas de morte (MBEMBE, 2018). Isso aparece também de maneira estatistica:
cerca de 67,1% dos assassinatos de pessoas LGBTQIAPN+ sdao mulheres, de acordo com
o Atlas da Violéncia (CERQUEIRA; BUENO, 2024). Segundo o Conselho Nacional de
Justi¢a, entre os niimeros de feminicidio, 37,5% sdo mulheres brancas e 62% negras
(MOURA, 2022). Entende-se, pois, que o corpo feminino € gerido na politica de vida, mas
nem toda mulher € necessaria para o capitalismo, que suprime e tenta aniquilar qualquer
existéncia que nao seja produtiva ou componha o ideal branco hétero e cis.

Entdo, apontamos ai a localizac¢ao dos dispositivos de sexualidade, articulados para
atender aos objetivos burgueses de dominag¢ao, erguendo as colunas estruturais do império
capitalista sobre os corpos jogados ao chao. Da caga as bruxas a criminalizacao do aborto,
passando inevitavelmente pela alienagao do corpo e disciplinarizagdo do desejo, uma classe
se utiliza de tais dispositivos para estabelecer e se manter como dominante. Esse fenomeno
reforca a importancia dos discursos sobre os corpos femininos e do jogo de forcas que dis-
putam seu controle — seja para explorar sua forca de trabalho doméstica, produtiva, insti-
tucional ou psiquica. O poder do capital tenta se fazer onipresente e panoptico, se produ-
zindo e reproduzindo a cada instante, disciplinando e alienando o corpo e o inconsciente.

No entanto, o discurso de invencivel unidade do capitalismo também serve ao pro-

posito colonizador, como quem diz “Eu ganhei, vocé perdeu, renda-se”. E, realmente, a
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experiéncia apocaliptica da atualidade ndo dissolve a sensagdo cansativa e melancolica de
derrota do corpo e da subjetividade proletaria. Porém, na disputa discursiva ha forgas para
todos os lados, mesmo que vinda de um corpo dito menor. E preciso encarar a jaula com
seriedade: suas grades sdao reforcadas e os carcereiros muito atentos. O jogo que o poder
foucaultiano nos coloca ¢ complicado, pois, da mesma maneira que podemos pensar estar
escapando, podemos estar aprisionando o outro ou a n6s mesmos; esta analise possui muitos
becos (CRISTIAN, 2000). Isso implica em um dispéndio das energias que leva a exaustio,
estar sempre de guarda e lutando contra uma nova reorganizagdo do poder que leve a go-
vernos e gerenciamentos de vida fascistas. A historia dessas reconstrugdes foi aqui apre-
sentada, desde a caga as bruxas e o novo mandato de Donald Trump, o corpo estd sendo
invadido, moldado em jaulas; os discursos mudam para tentar esconder suas reais intengdes,
entdo além da perseveranga ¢ preciso atengao. O sussurro da afirmagdo da “esséncia biolo-
gica” do homem e da mulher ja demonstra que esse discurso ndo pretende ser inclusivo,
mas segregatorio.

Deleuze e Guattari alertavam em seu primeiro plato: “Na verdade, ndo basta dizer
Viva o multiplo, grito de resto dificil de emitir. [...] E preciso fazer o multiplo” (DELEUZE;
GUATTARI, 1995). Logo, podemos tomar tais indicagdes como um limite a ter em mente:
as genealogias e lutas que se travam contra o poder fascista, devem fazer da multiplicidade
da vida sua prética, nio uma ideia qualquer. E encontrar nas dobras do poder, nas resistén-
cias, forgas para se reinventar e nio afirmar esséncias (CRISTIAN, 2000). E preciso muito
folego para isso, portanto, ndo ¢ de se assustar quando muitos se rendem ao jogo. No en-
tanto, € preciso resistir € se revoltar: dar-se por vencido € entregar as rédeas de um corpo

que ainda sente, pensa, sofre, e luta. Existe poténcia na permanente insisténcia.

2.2. Caminhos da raiva revolucionaria

Entende-se, pois, as diversas maneiras como o jogo de dominagdo se exerce sobre o
feminino; como o corpo da mulher foi algado a esse estatuto de dizibilidade e visibilidade,
enunciando verdades na existéncia feminina que deram e ainda dao a base para a manutenc¢ao
da sociedade capitalista. Tendo em vista as analises de Foucault (1983), ressaltamos que o corpo
ganha uma outra fun¢ao na nova organizagao social, no qual o poder se expressa através de um
governo do bios e do controle da vida, destacando que € nas expressdes corpdreas que se exerce
a disciplina e se marca a existéncia politica. Sob essa mesma 6tica, Federici (2023) aponta a

centralidade da figura da mulher nesse jogo, no qual sua sexualidade, e, consequentemente, o
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potencial de natalidade sdo constantemente alvos de ferramentas de dominagdo. O estabeleci-
mento de um papel feminino e o enquadramento agressivo das mulheres nesse lugar é crucial
para o funcionamento de um sistema politico, social e econdOmico que se sustenta através da
hierarquia e do disciplinamento de corpos. Nao a toa, no contexto politico brasileiro, essa dis-
puta de forcas ainda se perpetua, pois, ao criminalizar o aborto, controla-se o corpo feminino,
e o reduz a mero portador de uma nova mao de obra, recolocando em pratica a disciplina e a
produtividade requeridas pelo complexo de saber-poder que inunda a mulher.

Entretanto, ndo devemos encarar a genealogia aqui tragada com melancolia ou passivi-
dade; pelo contrario, precisamos tomar conhecimento desses dispositivos de poder e agir. Nao
como Pedro Vermelho (KAFKA, 1994), que optou pela obediéncia, mas sim como Preciado,
enfrentando a "jaula’ e buscando formas de subverter essa dominacdo do feminino. As veredas
que nos apontam caminhos de resisténcia podem ser encontradas nas palavras de Audre Lorde
(2019), que aponta a canalizacdo da raiva enquanto uma das possibilidades de libertagdo. A
existéncia feminina é permeada por investidas constantes dos dispositivos de género e sexuali-
dade, que trabalham de forma a dar prosseguimento aos papéis submissos que se impdem sobre
as mulheres. Segundo Lorde (2019), a raiva deve aparecer nesse esquema nao apenas como
reacao a essas violéncias constantes, mas como instrumento politico a ser canalizado a favor da
unido do movimento feminista e da luta pela libertagao. A raiva feminina, entdo, tem o potencial
de ser uma potente ferramenta em resposta a essa organizagdo hierarquica que se constroi atra-
vés de dispositivos, como a caca as bruxas, de forma a ser um ponto de encontro entre a diver-
sidade feminina e um combustivel para sua forca politica.

O capitalismo emprega uma série de processos disciplinares que objetivam o dominio e
a manipulagdo dos sujeitos, de forma a aprimorar o potencial produtivo. Nesse sistema, o pro-
prio corpo torna-se uma mercadoria, alvo de incessantes investidas por parte dos dispositivos
de poder que sustentam essa nova organizacdo politica. Como produto disso, a existéncia €
profundamente modificada, impactando visceralmente a vida psiquica. Sob essa Otica, compre-
endemos que o sistema capitalista opera na intengao de produzir sujeitos enjaulados, discipli-
nados e enquadrados. A figura feminina, fundamental nesse processo, ¢ um alvo sobre o qual o
poder atua na tentativa de produzir uma determinada “subjetividade-mulher” que, adequada-
mente, seja submissa, obediente e docil. No entanto, ressaltamos que, apesar da compreensao
dessas for¢as que incidem sobre a vida, ¢ importante nao pensar tais percepgdes como fatidicas:
a libertagdo das mulheres ndo ¢ apenas possivel, mas também crucial para a conquista de uma
sociedade mais igualitaria e saudavel. Diante disso, apontamos o encontro através da raiva

como uma das ferramentas possiveis para um movimento feminista subversivo, que busque
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romper com a logica capitalista para criar um novo futuro. A raiva, enquanto instrumento de
luta, se mostra como um possivel ponto de encontro entre as mulheres, que possibilitard o im-
pulsionamento do movimento e a potencializagdo da for¢a feminina revolucionaria, de forma a

transformar radicalmente o contexto politico.

Toda mulher tem um arsenal de raiva bem abastecido que pode ser muito util contra
as opressdes, pessoais e institucionais, que sdo a origem dessa raiva. Usada com pre-
cisdo, ela pode se tornar uma poderosa fonte de energia a servigo do progresso ¢ da
mudanga. E quando falo de mudan¢a ndo me refiro a uma simples troca de papéis ou
a uma reducgdo temporaria das tensdes, nem a habilidade de sorrir ou se sentir bem.
Estou falando de uma alteracdo radical na base dos pressupostos sobre os quais nossas
vidas sdo construidas (Lorde, 2019, p. 161).

Sob essa otica, a raiva, que inunda a existéncia da maioria, se ndo de todas as mulheres
proletarias, pode ser modificada, apropriada em fungdo de uma luta, de um propdsito em co-
mum. Essa estratégia ¢ poderosa, pois desvia as mulheres do medo de sua propria raiva, dos
papéis doceis e submissos, possibilitando uma nova posi¢do ativa e reativa diante das correntes
que tentam aprisionar o feminino. A utilizagdo da raiva enquanto ferramenta politica depende
de um importante empreendimento por parte do movimento feminista, que deve buscar canali-
zar esse sentimento de modo que ndo seja mais destrutivo, e sim criativo, de forma a ser trans-
formado em poténcia e for¢a. Ao mesmo tempo, enquanto Lorde (2019) aponta que a ira ¢ algo
sentido por todas as mulheres, ela pode ser também um ponto de unidao do movimento, repre-
sentando uma motiva¢do em comum que fortalega a alian¢a feminina e possibilite o encontro e
a compreensao mesmo na diferenca.

Dessa forma, a politizagao da raiva resulta ndo apenas na quebra do contrato do papel
de género feminino — benevolente, obediente e resignado —, mas na afirmagdao de um lugar
criativo e revolucionario, no qual a inven¢do da existéncia esteja mais conectada ao desejo li-
bertador e ndo a uma estrutura capitalista patriarcal normativa. E, tendo em vista a unido fo-
mentada pela revolta, fala-se aqui de um modelo de vida ndo narcisico, pois o desejo em sija é

coletivo e agenciador e ndao pode apagar o outro de sua génese. A ira feminina € uma ferramenta

de alianga, mudanca e libertagao.

2.3. Consideracgdes finais: horizontes para além das grades

Munidos dessa perspectiva, apontamos que € necessario desfrutar de uma poténcia po-
sitiva, ndo alimentando os discursos desistentes que visam apenas abater nossa forca com dis-
cursos negativos, melancolicos ou ontologicamente faltosos. Enquanto a experiéncia do pre-

sente pode ser angustiante, tendo em vista a ascensdo de movimentos que ameagam os direitos
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das mulheres e de outros grupos minoritarios, ndo devemos nos enfraquecer. A raiva, instru-
mento politico apontado por Lorde (2019), ndo ¢ apenas um dos caminhos possiveis para a
libertagdo, mas representa também uma resisténcia, um descontentamento com a organizagao
politica que controla e reprime o potencial dos corpos. Apesar das violentas investidas, essa ira
brota das falhas e rachaduras no poder vigente. Dessa maneira, cada reagdo raivosa diante das
absurdas leis promulgadas pelos governos autoritarios em ascensdo, cada mulher que sente
raiva diante das agressdes que permeiam sua existéncia, representa uma faisca que fomenta a
chama da resisténcia, que deve ser canalizada para a organiza¢do da luta revolucionaria.

Em conclusdo, os dispositivos de género e de sexualidade confinam a existéncia femi-
nina através do controle da corporeidade. Essas investidas fazem parte de um projeto politico
capitalista de captura da existéncia, que trabalha a favor da dociliza¢do dos sujeitos e da maxi-
mizacao da produgdo. Dentre os dispositivos, o processo de generificagdo que limita a diversi-
dade faz parte do jogo, no qual os papéis de género funcionam como uma jaula para a subjeti-
vidade, confinando a poténcia dos corpos em uma dindmica que objetiva o controle dos sujeitos.
Aqui, apontamos como o poder discursivo sobre o corpo feminino trabalha para manté-lo su-
balterno e (re)produtivo, embasando a manuten¢do do capital. Apesar de cruéis e dominantes,
a compreensao desses mecanismos nao deve resultar apenas em desesperanga: entender as fer-
ramentas de opressdo possibilita caminhos que apontam para as saidas das jaulas.

Assim, a raiva aparece como uma potente ferramenta de oposicao, facilitando a unido
revolucionaria das mulheres proletarias, visando a libertacdo do lugar submisso no qual elas
foram violentamente enquadradas — seja na casa de familia, na fabrica, na escola, nos hospitais
ou no manicomio. Compreendemos a revolta como uma resposta as opressoes que permeiam a
existéncia feminina, podendo ser canalizada, transformada em poténcia, for¢a para lutar e com-
bater essa logica aprisionante. Tal movimento nos aproxima de um desejo revoluciondrio, que
ndo deve atender as expectativas da classe dominante, mas sim a corporeidade da trabalhadora,
abrindo o leque de sua poténcia criativa e de vida, como um rizoma. Cada mulher enraivecida
representa uma rachadura na solidez do poder capitalista — uma centelha de resisténcia, um

impulso para possibilitar a libertagao.
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La mujer en la jaula del capital: el cuerpo femenino como campo de
disputa

Resumen

Frente a las amenazas contemporaneas a los derechos de las mujeres y al ascenso de una ola neoconservadora
global, este trabajo analiza, mediante una revision bibliografica de caracter genealdgico, los dispositivos de
poder que estructuran la dominacion de lo femenino. A partir de un didlogo con Foucault, Preciado, Federici
y Wittig, se argumenta que el cuerpo femenino es un territorio estratégico, blanco de tecnologias de poder
que buscan controlar sus potenciales —especialmente el trabajo (re)productivo— para el mantenimiento y la
reproduccion del orden capitalista. El analisis abarca desde la caza de brujas hasta la actualidad, demostrando
como la subalternizacion de lo femenino es un pilar de este sistema. Finalmente, se concluye que la com-
prension de estos mecanismos de opresion es el paso fundamental para la articulacion de practicas de resis-
tencia, con el objetivo de emancipar el cuerpo y la subjetividad de las estructuras que los confinan.

Palabras clave: Capitalismo; Cuerpo; Discurso; Dispositivo; Femenino.
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La femme dans la cage du capital : le corps féminin comme terrain de
dispute

Résumé

Face aux menaces contemporaines contre les droits des femmes et a la montée d'une vague néoconservatrice
mondiale, ce travail analyse, au moyen d'une revue bibliographique a caractére généalogique, les dispositifs
de pouvoir qui structurent la domination du féminin. A partir d'un dialogue avec Foucault, Preciado, Federici
et Wittig, il est soutenu que le corps féminin est un territoire stratégique, la cible de technologies de pouvoir
visant a contrdler ses potentiels — notamment le travail (re)productif — pour le maintien et la reproduction
de l'ordre capitaliste. L'analyse s'étend de la chasse aux sorciéres a nos jours, démontrant comment la subal-
ternisation du féminin est un pilier de ce systéme. Enfin, il est conclu que la compréhension de ces mécanis-
mes d'oppression est 1'étape fondamentale pour l'articulation de pratiques de résistance, visant I'émancipation
du corps et de la subjectivité des structures qui les confinent.

Mots-clés: Capitalisme; Corps; Discours; Appareil; Féminin.

The woman encaged in the capital: the female body as a field of
dispute

Abstract

In the face of contemporary threats to women's rights and the rise of a global neoconservative wave, this
paper analyzes, through a genealogical literature review, the apparatuses of power that structure the domina-
tion of the feminine. Drawing on a dialogue with Foucault, Preciado, Federici, and Wittig, it is argued that
the female body is a strategic territory, a target of technologies of power aimed at controlling its potentials—
especially (re)productive labor—for the maintenance and reproduction of the capitalist order. The analysis
spans from the witch hunts to the present day, demonstrating how the subalternization of the feminine is a
pillar of this system. Finally, it concludes that understanding these mechanisms of oppression is the funda-
mental step towards articulating practices of resistance, aiming for the emancipation of the body and subjec-
tivity from the structures that confine them.

Keywords: Capitalism; Body; Discourse; Device; Feminine.
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