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A Quimica do Acaca
La quimica de acaca

The Chemistry of Acaca

Me. Fabia Elaine Ferreira de Melo?!
Resumo

O presente trabalho aborda um relato de experiéncia desenvolvido em sala de aula estabelecendo um dialogo
com as relacBes étnico raciais interpelados na etnogquimica sob uma perspectiva histérico cultural no ensino de
Quimica / Ciéncias, baseada na teoria da Sequéncia Didatica Interativa (SDI), visando estudar teoricamente os
processos de ensino envolvendo conceitos cientificos da composigao quimica presentes no Acaga uma comida de
orixa usada no ritual do Candomblé uma religido de Matriz Africana, permitindo a construcéo de novos valores.

Palavras-chave: Acaca, Etnoquimica, Sequencia Didatica Interativa
Resumen

El presente trabajo aborda un informe de experiencia desarrollado en el aula, estableciendo un dialogo con las
relaciones raciales étnicas cuestionadas en etnoquimica desde una perspectiva historica cultural en la ensefianza
de la Quimica / Ciencias, basado en la teoria de la Secuencia Didactica Interactiva (IDE), con el objetivo de
estudiar tedricamente Los procesos de ensefianza que involucran conceptos cientificos de composicion quimica
presentes en Acaga, un alimento orixa utilizado en el ritual de Candomblé, una religion de la matriz africana, que
permite la construccion de nuevos valores.

Palabra clave: Acacd, Ethnoquimica, Secuencia didactica interactiva

Abstract

The present work deals with an experience report developed in the classroom, establishing a dialogue with ethnic
racial relations questioned in ethnochemistry from a historical cultural perspective in the teaching of Chemistry /
Sciences, based on the Interactive Didactic Sequence (IDE) theory ), with the objective of studying theoretically
the teaching processes that involve scientific concepts of chemical composition present in Acacd, Orixa food
used in the ritual of candomblé, religion of the African matrix, which allows the construction of new values.

Keyword: Acaca, Ethnochemistry, Interactive teaching sequence
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1. Introducéo

Neste trabalho, trazemos alguns elementos culturais constitutivos de uma religido de
Matriz africana e visando estudar teoricamente os processos de ensino envolvendo conceitos
cientificos da area de Ciéncias Naturais, especificamente no ensino Quimica /Ciéncias e as
interpelacdes étnico raciais, ocorridos em situacGes reais de sala de aula no contexto da

educacao basica.

A educacdo das relagBes étnico-raciais no ambito de toda a educacdo bésica tem
cumprido legitimamente seu papel através da com a implantagdo de uma educacao antirracista
e inclusiva como propde a Base Nacional Comum Curricular e 0 Documento de Referéncia
Curricular para Mato Grosso que integram aspectos cognitivos como capacidade de valorizar,
acessar, produzir e utilizar o conhecimento cultural solidificando sua identidade étnica
(MATO GROSSO ,2018).

Para 0 ensino propomos novas interpelacdes na etnoquimica que aborda o ensino de

quimica numa perspectiva histérico cultural (FRANCISCO,2014).

Com base na teoria da Sequéncia Didatica Interativa (SDI), apresentamos
inicialmente como proposta, a sistematizacdo e a aplicacdo de uma SDI ,abordando a
composicdo quimica presente no Acaca, gque trata se de uma comida de orixa usada no ritual
do Candomblé religido de matriz africana, com o intuito de inseri los como objeto de
conhecimento através de préaticas que intensifique a erradicagcdo do preconceito e que tenha
papel importante na ascensdo nas discussfes envolvendo o ensino de quimica e as relagdes

étnico raciais.

A investigacdo adotou aspectos de natureza qualitativa como forma de constituir 0s
instrumentos de coleta de dados com sinteses construidas por estudantes através do Circulo
Hermenéutico-dialético (CHD) (OLIVEIRA, 2013).
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Mesmo diante de tantas politicas publicas deliberadas para a educacéo, temas como
as relagBes étnico-raciais nas escolas, tem sido motivo de desavencas entre 0s pares,
principalmente tratando se das religibes de matriz africana usadas como objeto de

conhecimento em projetos de intervencéo e aulas interdisciplinares.

Portanto o professor, tendo como alusdo a realidade social de onde a escola esta

inserida, pode problematizar e promover discussdes reflexivas

Tais praticas permitem a construcdo de novos valores, desfazendo os equivocos
sedimentados no decorrer da historia pelos livros didaticos, ditados populares, dentre outros;
criados em torno da figura da populagédo negra, de sua cultura e religiao.

Desenvolver trabalhos sobre as relaces étnico-raciais em sala de aula é uma forma
de reforcar a identidade e reiterar a valorizagéo das visdes do mundo de matriz africana. Desta
forma, entendo que, para pensar e ensinar Cultura Africana e Afro-brasileira na Educacéo

Basica.

De acordo com Chassot (1998, p. 56,) é necessaria uma leitura universal de Ciéncia,
pois existem intersec¢des de campos especificos como as propriedades das substancias, entre
outras. Se misturadas as ciéncias humanas, temos cada vez mais a ciéncia marcada por
interconexdes. Frequentemente aceitas e difundidas, sendo assim é necessario desconstruir a
visdo eurocéntrica de Ciéncia e possibilitar a inclusdo social, propondo a mudanca e a

melhoria do mundo em que vivemos em diversos niveis.

A partir dessa abordagem percebemos que o ensino das ciéncias deve contemplar
aspectos histéricos em suas dimensdes conceituais, com posturas éticas e intercalados com os

saberes populares nas dimensdes étnico cientificas.

No entanto destacamos que 0 ensino deve contemplar estudos que expandam as
respectivas implicacbes para os fins educativos com dnico intuito de desmitificar, gerar
conhecimento e dialogar diretamente com o0s paradigmas atuais de nossa sociedade, na busca
de ampliar o dialogo do homem com a natureza, ndo como uma presenca inapropriada e

destruidora, mas um precursor que pertence a acao das relagdes sociais e culturais.
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2. O acagi, o candomblé e o ensino de quimica

Podemos considerar que a escravidao trouxe para o Brasil, através da didspora negra, a
diversidade religiosa dos povos africanos e foi através do Candomblé que as manifestaces
culturais afro-brasileiras tornaram se mais evidentes.

O Candomblé é uma religido muito hostilizada pela sociedade contemporanea, visto
que as préticas religiosas provenientes do continente africano sdo consideradas feiticaria e
propensa unicamente para o mal.

Botelho (2010, p.11) retrata que o Candomblé serviu e ainda serve para a preservacao
da heranca religiosa e cultural africana, sempre atuantes na luta do povo negro, resistindo a
opressdo, a dominacdo e a exclusdo, buscando um espacgo de valorizagdo da particularidade
negra no patriménio cultural brasileiro.

Diante dessa realidade, propomos a Sequéncia Didatica Interativa (SDI) uma nova
proposta metodoldgica utilizada em sala de aula com vistas a acessibilidade do processo de
ensino através da construcéo e reconstrucdo de conceitos (OLIVEIRA ,2013).

Como tematica sugerimos o Acaca, uma comida ritual que se constitui de uma pasta
de milho branco ralado ou moido, envolvida ainda quente, em folha de bananeira considerada
a comida mais importante do Candomblé.

A base de milho branco, chama-se eco (€ko), e, somente depois de envolvida na folha
de bananeira, ai sim, serd akasa. Eweorixa, orixad “ewe”, (acacd comida de orixa) sem as
folhas, ndo ha orixas, e sem orixas, ndo hd contato com o sagrado, portanto as folhas da
bananeira sdo importantes (NADALINI,2007).

Para Bastide (2001, p.21) o acaca, € um corpo que simboliza sendo a unica oferenda
que restitui e redistribui o axe (forca vital). E por ser o grande elemento apaziguador, que
arranca a morte, a doenca, a pobreza e outras mazelas do seio da vida, sendo considerada a
Unica oferenda capaz de restituir o axé e desenvolver a paz e a prosperidade na Terra.

O milho branco chamado “agbadofunfun”, “eb6” na lingua loruba, Milho de Branco
ou como é conhecido Milho de Canjica € um grdo muito importante para o povo-de-santo, tais
espécies sdo originarias de Mbundu regido subsaariana da Africa e, foram trazidas para o
Brasil pelos povos Banto (BASTIDE,2001).
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Segundo Munanga (2005, p.17) o desconhecimento da Histéria da Africa, da Cultura
do negro no Brasil e da prépria Historia do negro de um modo geral, por parte dos professores
é tido como um seério problema na tentativa da aplicabilidade do ensino das africanidades uma
vez que muitos sdo levados pelo “mito da democracia racial” onde se imagina um pais sem
racismo e sem preconceitos.

Neste sentido, o autor afirma que a educacdo é capaz de oferecer tanto aos jovens
como aos adultos a possibilidade de questionar e desconstruir os mitos de superioridade e
inferioridade entre grupos humanos que foram introjetados neles pela cultura “racista” na qual
foram socializados.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017, p.7) é possivel,
de forma transdisciplinar, trabalhar conceitos dentro dos temas estruturados do ensino de
Quimica relacionando-os ao Candomblé e as relacdes étnico raciais baseados nas concepcoes
de um curriculo multicultural comum para todos.

Contudo as transformagdes e o0 desenvolvimento contemporaneo néo tém neutralizado
a cultura tradicional dessa religido, mas tem fortalecido de maneira audaz e sobrestante.

E como disparador indagamos como as propriedades substanciais e bioquimicas
presentes no acacga e na folha de bananeira possuem um significado de tamanha importancia
para esta religido e a partir desta experiéncia é possivel perceber que as abordadas na cultura
africana tém um compromisso ético com o fortalecimento e a construcdo de identidades.
(GOMEZ, 2001).

A inser¢do da etnoquimica e de praticas de vivéncia do candomblé no ensino,
corrobora com as ferramentas de integracdo e participacdo social, contribuindo para a
ampliacdo da percepcdo de mundo e do respeito as diversidades étnicas.

Nas concepcdes de Francisco (2004, p.148)

[...]Jnas salas de aula sdo discutidas verdades criadas a partir das experiéncias do
outro, em detrimento a experiéncias particulares e coletivas vivenciadas na propria
cultura dos educandos. As vivéncias culturais de grande parte dos estudantes, tem
relagbes com a cosmologia prépria de civilizagdes africanas pré-coloniais, fazer
referéncia a estas civilizacBes, pode colaborar para que sejam desconstruidas
auséncias que os estudantes em sobre si mesmos e sobre seus antepassados.
(FRANCISCO,2004, p.148)

Sendo assim a etnoquimica aplicada em sala de aula a aprendizagem dos objetos
conhecimentos como os fendmenos fisico-quimicos e quimicos do componente curricular
Quimica/Ciéncias podem colaborar com uma visdo mais ampla sobre 0s conhecimentos
tradicionais produzidos pelo povo africano.
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Chassot (2007) discorre que a ciéncia enquanto conhecimento permite a0 homem
uma nova leitura de mundo conecta aos saberes populares, conduzindo tais preceitos como
propostos para o ensino de ciéncia.

No entanto propor um trabalho com atividades tematicas de incidéncias culturais
que apresentem conteddos significativos quanto uma religido de matriz africana permitird uma
discussao participativa possibilitando a aquisi¢do de uma visdo mais realista da ciéncia.

Deste modo Chassot (1995, p.68) enfatiza:

[...]a aprendizagem ndo se limita mais em decorar férmulas, nomenclaturas e
classificagcdes, mas deve propiciar a assimilacdo dos conceitos, para que este possa
ser aplicado conforme as atualizagdes pedagogicas uma vez que “a ciéncia ja ndo é
mais considerada objetiva nem neutra, mas preparada e orientada por teorias e/ou
modelos que, por serem constru¢cBes humanas com propositos explicativos e
previstos, sdo provisorios” (CHASSOT, 1995, p.68)

3. O percurso metodoldgico

Como caminho que optamos foi de natureza qualitativa, esta pesquisa sistematizou
parte da histdria e da cultura de uma religido de matriz africana e buscou-se aproveitar o
ambito essa religido a partir de uma aula tematica na Otica da teoria sobre sequencias didaticas
interativas (SDI), saberes etnoquimicos e daqueles relativos a aspectos histéricos (GIL
PEREZ, 2000).

A interligacdo a cultura africana e afro-brasileira e com o propoésito de explorar
valores em torno da diversidade, os antropdlogos definem cultura como o conhecimento

acumulado que as pessoas utilizam para interpretar a experiéncia e induzir o comportamento.

De forma resumida destacamos as etapas do trabalho realizado:
1. Compreensao da importancia do Acaca para o Candomblé matriz, por meio de
levantamentos bibliograficos e historia.
2. Proposicéo de uma SDI para o ensino de Quimica /Ciéncias tendo 0 acaga como
temaética
3. Aplicagdo da SDI e o Circulo Hermenéutico Dialético (CHD)
De forma mais esquematica apresentamos a SDI desenvolvida da seguinte forma:
o 1° Momento: A Historia do Candomblé enquanto religido de matriz africana
contada pelos membros de um grupo de Movimento a Preservacdo da Cultura e
Religiosidade Afro onde foi destacado, suas vivéncias e sua relagdo cultural.

o 2°Momento: Roda de conversa com os Momentos de Interacdo dialética.
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o 3° Momento: Oficinas para preparacdo e degustacdo do Acacé produzida sem
natureza ritualistica, mas com muito respeito ao Candomblé, objetivando
apenas as analises quantitativas da pasta de milho branco usadas no processo
de montagem, bem como o corte correto da folha da bananeira para enrolar,
viabilizando o ensino aprendizagem de um conteudo que reforca as identidades
Afro-brasileira
o 4°Momento: Abordar os conceitos de misturas, transformacBes quimicas,
propriedades da matéria através da composicdo quimica do milho branco e
composicao da folha de bananeira.
o Momento final: Concluir a SDI com uma reflexdo e sistematizacdo
completando CHD com os conceitos aprendidos estabelecendo, a partir do

diadlogo, a compreensao da relacdo entre cultura e ciéncia

4. A reflexdo da aplicacéo da SDI

A proposta foi realizada nos trés turnos escolares das 7 as 11 horas com
estudantes do periodo matutino e das 13 as 17 horas do periodo vespertino e das 18 &s 21
horas com o periodo noturno. Todos os professores foram convidados a participar de todas as
etapas e momentos constantes na SDI, mas apenas os professores do componente curricular
Ciéncias e Quimica aplicaram o CHD posteriormente em suas respectivas aulas e devolvidos
apos a aplicacdo com suas sinteses transcritas. Os estudantes participantes foram separados
em grupos pertencentes a mesma sala de aula.

Desta forma destacamos as anotacfes nos circulos hermenéuticos dialéticos

, bem como um texto sintese feitos pelos professores dos trés grupos (G4, G6 e G8);
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Figura 01 CHD construido pelo G4

Sintese G4- Os eixos do CHD foram construidos por estudantes da segunda fase do ensino
fundamental da modalidade da Educacéo de Jovens e Adultos especificamente os , 8% 9 °
anos , que ficaram exaltados com tema e demostraram grande interesse pois muitos deles
ndo sabiam nada sobre o candomblé ,e nem sobre o acac¢d ,e decidiram aprofundar no tema *
Milho Branco” foram estudar sua composi¢ao quimica e construiram uma tabela nutricional
e pesquisaram junto ao site da ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) e
descobriram que para o milho branco macerado e cozido, tém se as seguintes substancias
3,52 mg de ferro, 49 mg de magnésio, 166 mg de fosforo, 0,92 mg de zinco 0,58 mg portanto
solicitei que investigassem, selecionaram os elementos, e iniciamos uma pequena introducao
a tabela periddica e a identificacdo dos elementos na tabela .

G4, foi capaz de inserir os objetos de conhecimento do ensino de ciéncias e juntamente com a
professora mesmo em turma multiseriada com a SDI conseguiu assimilar os conceitos no
CHD.
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Figura 02 CHD construido pelo G6

Sintese G6- Os eixos do CHD foram construidos por estudantes da primeira fase do ensino
médio da Educacdo de Jovens e Adultos, demostraram muito interesse no tema e muitos ja
conheciam o Candomblé como religido de matriz africana, mas ndo conheciam o Acacé e a
sua historia. Como objeto de conhecimento compreenderam o conceito de substancias e suas
classificagdes, em como as questdes de relacdo massa e volume envolvendo a pasta de milho
branco para a producdo do Acacad, os estudantes confundiram g (grama) com mg
(miligrama), portanto neste momento interativo retornamos com a explicagdo usando uma
balanca de precisdo, mas o que chamou atencdo dos estudantes foi a folha de bananeira
usada para enrolar o Acacd. Observaram que mesmo em alta temperatura como forno a
folha de bananeira queima muito pouco e age como um papel aluminio e da um sabor natural
ao acaca que chamaram carinhosamente de bolinho do orixa.

G6- sugeriu o tema substancias e complementou com os conceitos de unidades de medidas e
a partir da SDI, construindo o processo de identificacdo étnica quanto ao uso da folha da
bananeira

Historico do artigo:
Submetido em: 23/06/2020 — Aceito em: 04/08/2020


http://claec.org/relacult

RELACult — Revista Latino-Americana de Estudos em Cultura e Sociedade
Revista Latinoamericana de Estudios en Cultura y Sociedad | Latin American Journal of Studies in Culture and Society
V. 06, n® 02, mai-ago., 2020, artigo n® 1911 | claec.org/relacult | e-ISSN: 2525-7870

de uma orixa VTR |
do candomblé  / runcses /

7 orgéanicas

Figura 03 CHD construido pelo G8

Sintese G8-Apds construcdo dos eixos do CHD pelos estudantes da segunda fase do ensino
médio da Educacdo de Jovens e Adultos, houve explanacdo dos conceitos com discusses
sobre as conexdes dos eixos. Perceberam que o formato Piramidal do Acacéa e associaram as
moléculas piramidais o que gerou muita davida confusdo nas falas , sendo necessario neste
momento uma intervencdo onde foi esclarecido que é uma forma de organizacédo
tridimensional dos atomos , como também abordaram os objetos de conhecimento da quimica
organica .E diante de a curiosidade foram pesquisar sobre as moléculas e neste momento
de interacdo houve a descoberta dos acidos graxos que consistem em um tipo de lipidio
formado por cadeias longas de carbonos (C) com um grupamento carboxila (-COOH),que
coincidentemente aparece no livro didatico usados por eles ,0 que acarretou uma
explanacédo das fungdes organicas presentes nesta molécula, como o tema sugeria também foi
explorada pelos estudantes a fungdo organica acidos carboxilicos usamos como fonte
Quimica Martha Reis vol1.

G8-Abordou as moléculas piramidais, e as fungdes organicas associadas a SDI, presentes no
livro didatico conseguiram configurar os conceitos fundamentados no CHD.

O método por Oliveira (2013) nos levou a refletir, dentre outras coisas, sobre a
importancia dos saberes etnoquimicos durante as interacGes dialéticas do CHD através de uma

abordagem focada na etnoquimica, as relagdes étnicas raciais.

Sendo assim o professor precisa estar atendo ao vai e vem dialético das interagdes
para que haja a construgdo e reconstrucdo dos conceitos. A relagdo do conceito com sua

historia e seu contexto, sdo corresponsaveis por uma aprendizagem mais significativa.

De acordo com Morin (1996, p.195) a complexidade é entendida como uma teia de

acontecimentos de acgdes, interagcbes que interligam os conceitos, segundo esse autor 0s
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conceitos dos objetos de conhecimento expressos CHD sdo formados por vérios fios e ndo se
desviam, mas estdo sempre conectadas, e nesta perspectiva que a SDI proposta trabalhou a
concepcao da Acaca comida de um orixa do Candomblé religido de matriz africana e toda sua

historia sem extinguir as compreensdes dos estudantes.

Mortimer (2000, p.37), afirma que o objetivo do ensino e fazer com que 0s
estudantes desenvolvam um entendimento do topico em estudo.
A SDI proposta nos permitiu adentrar num universo pouco explorado suscitando novas
indagacdes sobre preconceito racial e as concepgdes étnico cultural de cunho religioso, em
especifico ao abordarmos o Candomblé, sendo possivel enfatizar que o conhecimento gera

respeito.

5. Concluséao

Destacamos as consideracdes que julgamos pertinentes para este trabalho.
Primeiramente, ao compreendermos que a SDI foi aplicada de forma consistente nas fases do
ensino fundamental e ensino médio na modalidade da Educacéo de Jovens e Adultos.

O tema fez nos compreender enquanto pesquisadora, de que é preciso valorizar a
criatividade e a interacdo entre os estudantes e os professores, na perspectiva didatica e
metodol6gica do planejamento escolar. Os livros e materiais didaticos, bem como os
documentos oficiais, sdo importantes direcionadores da educacdo, mas estes, sozinhos, ndo
completam a formacao do sujeito.

A visdo de mundo, relacionada a cultura, aos saberes e porgue ndo as crencas, tanto
do estudante quanto do professor, sdo temas propulsores do ensino e da aprendizagem. A
exploracdo e a consideracdo dessas visdes, sob nossa perspectiva, enriquecem 0 ensino e
potencializam a aprendizagem uma vez que coloca todos 0s sujeitos como atores principais no
interior da escola e no contexto formativo que nunca se finda.

Diante das questBes raciais abordadas, retratamos que a SDI interferiu positivamente
no contetido que foi compartilhado nas reflexdes que suscitaram.

O espaco escolar utilizado para romper com conceitos equivocados e preconcebidos a
respeito do Candomblé. No ensino de Quimica, a abordagem nas relacGes étnico raciais
engajando praticas metodoldgicas inerentes a cultura Afro-brasileira e ao ensino de Quimica

/Ciéncias com a implantacdo de uma educacéo antirracista.
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