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Resumo

O propésito deste texto é revelar, a construcdo social do corpo perfeito/imperfeito e as
relacBes possiveis com a midia. E contribuir para a compreensdo sobre o corpo e a midia na
sociedade capitalista contemporanea, num campo de estudo controverso e complexo,
impregnado de subjetividades e de conflitos. A analise foi procedida em referéncias
bibliogréficas e é fundamental para as condi¢Ges concretas que permeiam as politicas sociais,
as quais sdo marcadas pela historia das tecnologias de normalizacdo dos corpos e intervencao
dos dispositivos biotecnolégicos de producdo da subjetividade, concernentes as questbes de
relacBes de género.
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Abstract

The purpose of this paper is to reveal the social construction of the perfect / imperfect body
and possible relationships with the media. And contribute to the understanding of the body
and the media in contemporary capitalist society, a controversial field of study and complex,
imbued with subjectivity and conflict. The analysis was preceded in references and is critical
to the concrete conditions that permeate social policies, which are marked by the history of
technology standardization bodies and intervention of biotechnological devices production of
subjectivity concerning issues of gender relations.

Key-words: Body; Consumption; Perfection; Imperfection; Media.

1. Introducéo

O texto exprime reflexdes geradas pelo estudo e andlise procedida em referéncias
bibliogréficas. Enfatiza as inquietacdes sobre o consumo e a relagdo da perfeicdo/imperfeicéo
do corpo. A procura da (possivel) perfeicdo esta relacionada intimamente ao sentimento de ser
“aceito”, ou seja, “estar e sentir-se pertencente a um grupo” que, por sua vez pode incluir e
excluir. Em uma sociedade onde prevalecem as relagdes econémicas de carater individualista

e consumista, o corpo perfeito torna-se objeto de maior desejo.
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O enfoque maior recai sobre a questdo da midia, a qual é usada como ferramenta
para disseminar e reforcar cotidianamente o conservadorismo, o padrdo de beleza, e mexer
com o imaginario de cada ser humano, contribuindo para a formacdo de identidades
simbolicas.

Este texto estd organizado em duas partes: Em uma primeira parte desenvolve uma
reflexdo histdrica conceitual, sobre a relacdo do corpo e seus mdultiplos significados em uma
sociedade capitalista que privilegia o consumo do corpo, destacando os valores, as
singularidades e a relacdo estabelecida corpo e sociedade por meio de interacdes. Em sua
segunda parte o texto apresenta a influéncia da midia na busca de um corpo perfeito,
compreensdo favorecida a partir do enquadre do primeiro tépico, em seu movimento de
constituicdo como objeto de uso e consumo, no que se refere a complexidade dos significados
sobre o corpo.

Em uma sociedade individualista, que possui como base de sustentacdo as relacfes
econdmicas, com privilégio para o “consumo”, vemos surgir, dentre outros tantos objetos
consumiveis, um que se sobressai entre os demais - o corpo. O corpo € inscrito nesta
sociedade de consumo, como o objeto de maior apelo visual, é dado a ele os holofotes do
“culto”, desta forma, o que era antes escondido, agora deve ser mostrado em sua maxima
forma.

O corpo torna-se sinal de aceitacdo social, assim ter uma visdo um pouco mais clara
sobre esse “novo” objeto de culto € mister para entender as subjetividades em construcéo, que
permeiam as relagdes sociais. Logo este culto ao corpo deve ser visto como o culto ao uso e

consumo do corpo. Mas o que vem a ser o “corpo” em questao?

2. O corpo e seus multiplos significados

De forma ndo menos literal, e buscando o seu significado mais geral, “corpo”
significa “tudo o que tem extensdo e forma, e a estrutura fisica do homem (MICHAELIS,
2015)”. Mas ao se fazer uma analise deste, percebe-Se que 0 cOrpo é mais que uma simples
estrutura fisica, que esta sob o dominio exclusivo da biologia. Caso deixassemos o0
entendimento sobre o corpo apenas no ambito bioldgico, veriamos 0 corpo como um sistema
organico, constituido apenas de nervos, 0ssos, 0rgaos, etc., ou seja, algo que cumpre funcdes
organicas.

Por outro lado, se adotada a visao religiosa sobre o corpo, ela o coloca em um lugar
demasiado rebaixado, pois estd o via (e ainda o v€&) apenas como receptaculo da alma. “A

alma caiu neste corpo que a escraviza (DAGOGNET, 2012, p. 10)”.
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A visdo do corpo como prisdo da alma, pode ser encontrada na Grécia com Platéo.
Este por sua vez, apresenta em um de seus diélogos, o corpo como algo miseravel, esta visdo
negativa sobre o corpo, € apresentada em um dos dialogos de O Banquete, onde o médico
Eriximaco “chama de mau o amante vulgar que ama mais o corpo que a alma” (PLATAO
apud DAGOGNET, 2012, p.12). O corpo é mostrado como sendo local de perdigéo, visto que
Platao prega o “autodominio”, isto é, o dominio sobre o corpo ¢ os seus desejos corporais.
Logo, a visdo de um corpo miseravel acaba por influenciar a cidade (sociedade), assim ha a
ligacdo do corpo com o social. “Do corpo nascem e se propagam as significagdes que
fundamentam a existéncia individual e coletiva; ele é o eixo da relago com o mundo, [...] (LE
BRETON, 2007, p. 7). Vemos que a relacdo individuo e sociedade e dada através do uso do
corpo, ele é o elo de ligacdo entre o individual e o social.

Esta relacdo com o mundo, dada através do uso do corpo, tras a este a dificuldade de
afirmé-lo em sua plenitude, ou seja, mostrar 0 corpo em sua representacdo maxima. Esta
dificuldade decorre dada a sua complexidade, ou seja, o corpo é local de simbolismos
singulares e plurais, objeto cultural e social, impregnado de sentido e valores que decorrem do
tempo historico e social ao qual se faz presente. Ainda se pode dizer que é a partir e por meio
do corpo, que o sujeito constréi sua relagdo com o mundo, o corpo e moldado pelas relacGes
existentes entre o individuo e sociedade. O que pode ser observado € que todas as relaces
sejam elas privadas ou publicas, se ddo através do corpo, sdo tecidas pelo uso do corpo.

O que nos remete, a um dos grandes problemas em relacdo ao dizer ou buscar a
afirmar o que é o corpo, ela é dada, por meio de nossa consciéncia, ou seja, Como vemos
nosso corpo. Sartre (2011) assevera em seu livro “O Ser e o Nada”, que a visao/descri¢ao do
meu corpo (6rgdos, sistema nervoso e dentre outras constituicdes que o formam) ndo € tal
qual é para mim, ou seja, para eu ter uma visdo mais clara de meu corpo, eu tenho que unir
minha consciéncia, ndo a0 meu corpo, mas ao de outros. Mas ao se fazer isso, vejo meu corpo
como meio do mundo, isto ¢, existe o “eu” vendo o meu corpo.l O que ocorre e a
incapacidade de ver o corpo em si. O corpo é o meu ser, eu estou nele, mas visto que quando
tenho que explica-lo, utilizo o corpo de outro, dado a incapacidade de ver o meu cérebro, por
exemplo,’de forma mais sucinta, “o corpo me oferece um ponto de vista do mundo, mas em

contrapartida ndo temos nenhum ponto de vista sobre ele (DAGOGNET, 2012, p. 5)”.

! Sartre se utiliza do exemplo de ver a si mesmo durante uma radioscopia, no qual o autor diz que esta do lado de
fora, no meio do mundo, ou seja, ndo ha possibilidade de se ver vendo (2011, p. 385-386).

2 O exemplo aqui citado tem como base a frase “Ndo vi e jamais verei meu cérebro, ou minhas glandulas
endocrinas”. Expressdo retirada do livro O Ser e 0 Nada de Jean-Paul Sartre (2011).
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Por que ha necessidade de busca do “eu” no corpo? Pois como dito antes o corpo se
inscreve como, significacdo de sua “existéncia individual e coletiva (LE BRETON, 2007, p.
7)”, ou seja, a visdo do eu constituido no corpo, trads ao corpo a caracteristica individual, eu
Sou meu corpo, e atraves dele exerco minha individualidade, e me faco ser individual no
convivio social. Desta forma h& a busca para se reconhecer individual aos demais corpos, o
que se busca ¢ reconhecer o “eu” presente neste corpo.

E esta representacdo do “eu”, que leva a necessidade de uma imagem singular de
nosso corpo neste caso o “eu” singular que deve possuir um significado proprio, que tem
como meta a distingdo entre dos demais corpos que habitam a sociedade. As modificacOes
corporais (tatuagens, piercings, cirurgias plasticas, sessbes de muscula¢do), visam dar ao
corpo, uma identidade propria “singular”, o objeto corpo por meio destas mudancas, ganha
um significado diferenciado dos demais corpos.

E esta singularidade que nos tras um paradoxo existente no corpo, que diz respeito a
sua singularidade, isto é, o seu proprio significado, pois o corpo é local de significados
variados, nas palavras de Lé Breton (2007) “o corpo ¢ uma estrutura simbélica, local possivel
de unir variadas formas de culturas”. O paradoxo aqui exemplificado se encontra exatamente
nas variadas formas de culturas, que unidas no corpo, formam a sua singularidade Unica
perante 0s demais corpos encontrados na sociedade.

A singularidade do corpo faz com que este tenha formas diferenciadas de expressao.
Assim adentramos no campo referente as técnicas do corpo. As técnicas do corpo sdo dadas
através do que chamamos agdes do corpo, tais como, “gestos, a propria acdo do COrpo,
sincronias musculares” (L& Breton, 2007, p.38). Estes “gestos” corporais, nas palavras de
Mauss apud L€ Breton (2007), modificam-se com o passar de geracdo em geracao. Os gestos
sdo mudados, pois, ndo se encontram no mesmo periodo historico e social, em referéncia a
geragdo anterior. Mauss apud Lé Breton (2007, p. 39), ainda nos diz que “O corpo é o
primeiro e o mais natural instrumento do homem. Modelado conforme os hébitos culturais,
ele produz eficacias praticas”. Isto mostra que o corpo é mais que uma forma constituida de
carne, ele é constituido de gestos, acdes desenvolvidas pela carne que age. E estes gestos
possuem significados diferenciados, que dependem da sociedade e tempo no qual se
encontram. Tais gestos tendem a mudar entre grupos que, na sua maioria sao diferentes entre
Si.

Gordon Hewes apud Lé Breton (2007, p. 41) estuda os gestos corporais, que tangem
formas das “técnicas corporais como estar sentado ou manter-se em pé”. Neste estudo o autor

aponta que tais técnicas, sdo desenvolvidas no ambito, da relacdo entre o fisioldgico e
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anatdbmico e também cultural. As técnicas corporais sdo uma parte constitutiva do corpo, estas
técnicas apreendidas, sdo uma forma de adaptagdo do corpo ao seu meio. “Nessa educagdo, a
parte do mimetismo tem uma influéncia que ndo pode ser negligenciada” (LE BRETON,
2007, p. 43). De tal modo, as técnicas demonstram a capacidade de adaptacéo do corpo, visto
de forma mais saliente, quando desempenhamos uma atividade até entdo inédita a nds, mas
acabamos por apreender a desempenhéa-las atraves da reproducdo de tais gestos.

Dentre as constitui¢des do corpo temos ainda a gestualidade. “A gestualidade refere-
se as acOes do corpo quando os atores se encontram; ritual de saudacdo ou de despedida (sinal
de mio, aceno de cabega, aperto de méo, abragos, beijos no rosto, [...])” (LE BRETON, 2007,
p. 44). Em um estudo sobre a gestualidade Davis Efron apud LE BRETON (2007, p. 44)

constata que a forma de usar o corpo é estabelecida sobre trés coordenadas sdo elas:

a dimensdo espaco-temporal (amplitude dos gestos, forma, plano de
desenvolvimento, membros utilizados, ritmo), a dimensdo interativa (tipo de
interacdo com o interlocutor, com o espago ou com os objetos que fazem parte dele)
e a dimensédo linglistica (gestos cuja significacdo é independente dos propoésitos
tidos ou ao contrério que os desdobra) ( EFRON apud LE BRETON, 2007, p. 44,).

A conclusédo que Efron apud L& Breton (2007) chega, é que, a gestualidade do corpo
sofre uma forte influencia do social, neste caso 0 corpo ndo encontra-se iseto de infuencias
exteriores. O referido estudo quebra a visdo que cada individuo age conforme sua “raca”, ou
seja, que determinado individuo age conforme a hereditariedade da raca a qual pertence.
Assim a gestualidade corporal e um fato social e cultural, ndo uma forca da natureza que se
imp&em sobre os individuos (LE BRETON, 2007).

A relacdo estabelecida corpo/sociedade é dada através de interaces. Esta interacao
para ndo se tornar cadtica utiliza-se de codigos de conduta, a isso damos 0 nome de etiqueta
corporal Lé Breton (2007). A etiqueta corporal é utilizada para o controle da imagem
apresentada ao outro, este codigo é adotado de forma espontanea em funcdo das normas que
guiam o agir no social. Mesmo sendo quase que imperceptiveis, as interagdes possuem suas
regras, a etiqueta corporal e suas regras visam exatamente minimizar qualquer infragcdo que
possa ocorrer nesta interagdo entre os atores (homem). Pode-se tomar a “etiqueta corporal”
como um conjunto de normas que, seguidas impedem a pessoa de cair na confucdo no uso de
sua gestualidade, acéo e nas tecnicas corporais (como a forma de sentar-se). O aprendizado da
etiqueta corporal independe de ensino formal, como as variadas formas do corpo de expressar,
elas sdo aprendidas no decorrer do tempo - elas sdo social e cultural -, € a forma do corpo se

adaptar ao ambiente.
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O que € notado de forma elementar é essa coacdo social sofrida pelo corpo, pode-se
ainda dizer, que o peso social e cultural sobre o corpo, por algumas vezes supera o natural.
Isso é visto nas mudancas drasticas sofridas e impostas ao corpo, como as plasticas com fins
estéticos - mudancas faciais e corporais -, isto €, o corpo social superando o corpo natural®.

Desta forma o corpo deve ser visto como algo muito mais que, uma forma fisica
constituida de carne, deve-se ver além de sua forma fisica -magro, gordo, sarado, definido,
musculoso-, corpo é agente social, que esta além da simples forma fisica, hoje, tdo cultuada

como a unica e derradeira forma de ver o corpo.

3. Ainfluéncia da midia na busca de um corpo perfeito/imperfeito

A midia e os meios de comunicacdo sdo ferramentas, nas quais o capitalismo se
utiliza para estimular o consumo e ditar moda. Atualmente, a influéncia dela na sociedade é
devastadora e massificadora, onde o0s estere6tipos midiaticos sdo disseminadores de
identidades simbdlicas, costumes, modas dentre outras manifestacGes.

O objeto de trabalho midiatico sustenta-se, na constru¢cdo de uma identidade
simbolica, e para materializacdo da mesma, utiliza-se de instrumentos como a persuaséo, para
que desta forma possa ter mais audiéncia, repercussao entre outros, e com isso vender um
produto. Com efeito, as relagcbes sociais constroem-se permeadas pelos meios de
comunicacdo, que sdo eles: a televisdo, a internet, as propagandas publicitarias entre outros.
Atualmente, existe um forte apelo midiatico* do ser mulher e do ser homem, com
caracteristicas pré-concebidas nesse imaginario simbdlico, tais como: tem que ser alta magra,
cintura de violdo, e 0 homem tem que ser alto, sarado, musculoso, ou seja, ter boa aparéncia
etc. Uma idealizacdo de ser musas(os) de beleza feminina e masculina, que é produzido e
reproduzido pela midia neste século XXI esta muito distante da inocéncia e ingenuidade como
era visto em décadas recente, o que demonstra, sobretudo, a voracidade do sistema capitalista
sobre as relagdes sociais e, 0s avangos biotecnoldgicos nas Ultimas décadas.

Deste modo, o padrdo de beleza é uma forma seletiva e individualista, onde o corpo
virou objeto de desejo e mercadoria. E a midia torna-se instrumento de manipulagdo do
imaginério tanto de homens como de mulheres, podendo obter a exploracdo méxima de todas
as possibilidades simbdlicas da imagem, como a criagdo de curvas bem mais sensuais, labios

carnudos e desejosos e seios proeminentes.

3 Utiliza-se o termo corpo natural, para designar o corpo que ndo sofreu nenhuma mudanca estética,
contrapondo com os fins estéticos (cirurgias plasticas).

4 Observamos que existe, ndo s6 o apelo midiatico na construgdo dos corpos, mas também, fortemente a
indUstria médica, a qual ndo é objeto de discussdo neste texto. Embora, as/os autoras/es problematizam esta
discussédo no espaco académico.
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Ao mesmo tempo, destacam-se, também, as relacdes de género que, se refere as
relacfes sociais desiguais de poder entre homens e mulheres e, que é a expressdo de uma
construcdo social do papel do homem e da mulher a partir ndo somente das diferencas sexuais
e de classes sociais, mas de todas as relacfes que permeiam o cotidiano. Em outras palavras,
as relagdes de género sdo produto de um processo pedagdgico que se inicia no nascimento e
que é constituida pelas mais diversas instancias da sociedade, tais como: a instituicdo familiar,
a instituicdo escolar, a sociedade, a midia, etc. Reforcando a desigualdade existente entre
homens e mulheres, ou mulheres e mulheres ou homens e homens, principalmente em torno
de quatro eixos: a sexualidade, a reproducdo, a divisdo sexual do trabalho e o ambito
publico/privado e cidadania.

Dentro do contetido de “matriz excludente pela qual os sujeitos sdo formados” que
lanca seres abjetos, aqueles que ainda ndo sdo sujeitos Butler (2003). Como essas praticas
produzem praticas reguladoras de formacgao e divisdo de género constituem a “[...] identidade,
a coeréncia interna do sujeito, e, a rigor, o0 status auto-idéntico de pessoa [...]” (Butler, 2003,

p. 38), estas ndo sdo caracteristicas da condicao de pessoa, mas normas de inteligibilidade:

Em outras palavras, a “coeréncia” e a “continuidade” da “pessoa” ndo sdo
caracteristicas ldgicas ou analiticas da condi¢do de pessoa, mas, ao contrério,
normas de inteligibilidade socialmente construidas e mantidas. Em sendo a
“identidade” assegurada por conceitos estabilizadores de sexo, género e sexualidade,
a propria nogdo de “pessoa” se veria questionada pela emergéncia cultural daqueles
seres cujo género ¢ “incoerente” ou “descontinuo”, os quais parecem ser pessoas,
mas ndo se conformam as normas de género da inteligibilidade, pelas quais as
pessoas sdo definidas (BUTLER, 2003, p. 38).

Nessa linha de raciocinio, os meios de comunicacdo disponibilizam ferramentas para
a construcdo das normas de inteligibilidade, como a erotizagao para homens e mulheres, como
também, nesta relacdo social e midiatica se constitui uma questdo de opressor e oprimido,
porque sdo duas classes claramente distintas, uma que tem 0 acesso ao produto (moda e
beleza) e a classe que ndo o tem e, com isso sofre discriminacdo e rotulagdo por ndo estar no
padrdo de beleza que a midia propaga.

Demais, falar do corpo perfeito e imperfeito € um desafio, pois fazer critica a midia
como produtora de mercados dos corpos, em especifico, € uma area nebulosa, complexa e
dindmica, dado o seu carater contraditorio, no modo de producdo, o qual vivenciamos, ou
seja, 0 modo de producéo capitalista. A indagacao que se faz é: como fazer os enfrentamentos
e com isso construir um conhecimento coletivo e politizado? Criticar a midia ou usar a midia

a favor? Com tais indagacOes, reflete-se que lutas e resisténcias devem ser travadas
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cotidianamente, e que também, ndo podemos transformar a midia como algo exclusivamente
alienante, e sim também um campo fértil, como ferramenta de combate as opressdes.
Para adensar a discussdo nos reportamaos a Saffioti (2001) para esclarecer que o

contexto social estabelece uma relacao de poder entre homem e mulher ao dizer que:

O outro angulo a partir do qual se podem analisar as relagcBes entre homens e
mulheres é o individual. Casais sdo capazes, embora raramente, de construir uma
relacdo par, igualitaria, sem hierarquia. Isto ocorre raramente, uma vez que esta
convivéncia democrética entre homens e mulheres contraria todo o contexto social
no qual acontece (SAFFIOTI, 2001, p.123).

O que Saffioti (2001) esta querendo dizer, € que as relacGes de poder estdo postas na
sociedade e as instituicGes todos os dias afirmam isso, principalmente, a midia que reproduz
esta visdo mais conservadora.

Quando falamos de aceitacdo do corpo € mais uma estratégia do sistema capitalista
para vender seu nicho e assim dizer que estdo incluindo, mas na verdade isso € sO aparéncia
disfarcada, um exemplo claro do que estamos falando sdo as modelos plus size, onde o
sistema capitalista mercadoldgico viu uma oportunidade, e desta forma muitas pessoas
pensam que estdo sendo inclusas, mas na verdade isso € um ledo engano, pois esta € uma
aceitacdo imposta pela sociedade, acabamos ndo percebendo a exclusdo que a prépria
sociedade capitalista faz reiteradamente, na qual o corpo esta sendo exposto como uma mera
mercadoria na vitrine, neste mercado que explora tanto homens quanto mulheres.

Portanto, o consumo segundo Bauman (2008, p.107) ¢ “[...] em primeiro lugar, a
preocupacao de ‘estar e permanecer a frente’ (4 frente da tendéncia de estilo - ou seja, no
grupo de referéncia dos ‘pares’, ‘dos outros que contam’ e cuja aprovacao ou rejeicao traca
uma linha entre o sucesso e o fracasso)”.

Ou nas palavras de Michel Maffesoli apud Bauman (2008),

[...] sou o que sou porque o outro me reconhece com tal”, enquanto “a vida social
empirica ndo é sendo uma expressdo de sentimento de pertencer de pertencas
sucessivas — Alternativa sendo um sucesso de rejeicdo ou de uma exclusdo afinal

como penaliza pelo fracasso em abrir caminho para o reconhecimento [.....](

BAUMAN,2008, p. 107) .

Com isso, Bauman (2008) quer dizer que o consumo ¢é algo inerente e imovivel do ser
humano, onde pode estar ligado no sentido do “estar e pertencer” a um grupo e cuja sua
aprovacdo e rejeicdo esta ligada a um tipo de produto e servico, ou seja, que compramos algo
muitas vezes para conseguir um reconhecimento ou pertencimento por possuir determinado

tipo de produto.
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O que é perceptivel neste processo de consumo e de perfeicdo (seja a moda, beleza,
entre outros), é que precisamos voltar historicamente, ou seja, fazer o movimento de “tour”
para compreender os meios de producdo do capitalismo a qual se utilizam de varias
ferramentas para persuadir o individuo e com isso procura mostrar o que € belo e o0 que mexe
com o imaginario de todas as pessoas, fortalecendo as relagGes sociais de dominante e
dominado.

Também destaca-se que o ser humano sempre esta e estara em busca da perfeicdo, no
entanto, ele ndo esta totalmente satisfeito consigo, seja qual aspecto for de vida social,
estético, econdmico e etc. E a constante procura da perfeicdo faz com que cada vez mais, a
midia explore paulatinamente esse mercado onde se preocupa mais com aparéncia do que com
a esséncia ocasionando assim sujeitos mais infelizes.

Para finalizar, nas palavras de Foucault (2014), o dominio dos corpos direcionados ao
consumo propicia a produgdo de corpos masculinos e femininos em antagonismo, a
subalternizacdo dos sujeitos do feminino e as desigualdades baseadas na diferenca anatémica
do sexo que tornam invisiveis as “sexualidades disparatadas®”.

4. Consideragdes finais

A relacdo existente entre midia/corpo é intima, € uma relagdo que deve ser vista
como comercial, onde se vende um objeto (0 corpo) a um possivel comprador. Esta relacao
comercial ndo faz distin¢éo de classe social, pois seu intuito € de vender, ou seja, 0 importante
é vender e o consumir. Mas ao se afirmar que nédo faz distincdo de classe social, se deve notar,
que ndo quer dizer que ndo ha relacdo de poder (a padronizacdo do corpo e mais forte no
corpo feminino), consumindo vocé € igual aos demais consumidores, 0 ato de consumir,
torna-se isento de distincdo e preconceito, basta consumir (apesar de que este ato benevolente
de ndo preconceito nem sempre ocorra).

Se 0 ato de consumir € a isencdo de distincdo entre os consumidores, o0 ato de ndo
consumir ndo é assim. Nao consumir, & exatamente o inverso, 0 que se tem € a exclusdo
social, pelo fato de vocé, nao estar em um padréo (de consumo, corporal e etc.). O que se tem
sdo homens e mulheres tornando-se objeto, neste caso Sseus corpos tornam-se objetos
consumiveis, mas a0 mesmo tempo devem consumir um padrdo de corpo (sarado, malhado,
esculpido nas academias ou em cirurgias).

Transformar o corpo em objeto, e depois vende-lo é o primeiro passo para construir

uma sociedade de consumo de “corpos”. Mas vende-lo ndo basta, deve-se ter um padréo de

5 “Disparatadas”: a origem do termo é o francés disparate, usado por Michael Foucault (2014), o qual, por sua
vez, designa contra senso, extravagancia, agao ilégica ou estupida.
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corpo para vender, assim define-se um corpo objeto no qual se coloca o termo “perfeito”, ou
seja, se Vocé ndo se encaixa em tal padrdo, seu corpo ndo é perfeito, logo vocé deve buscar
entrar neste padrdo, caso contrario a pessoa sofre o isolamento social, pois o corpo € o vinculo
entre o individual e o social.

Desta forma, o estar fora da moda do corpo padronizado, € estar fora do social, e isso
se deve ao fato de vocé ndo se adequar a sociedade, veja, o problema ¢ “vocé” e ndo o social
(que se utilizando da midia) induz/produz um corpo padrdo que muitas vezes nao condiz com
a constituicdo do individuo. Mas neste caso, existem os meios para alcangar o ‘“‘corpo
perfeito” as cirurgias plasticas (que aumentam todo ano). Transformar o seu corpo em algo
feio, fora da moda, imperfeito, visa unicamente, fazer o individuo sentir-se desconfortavel em
seu proprio corpo, assim vocé ird buscar o corpo no qual seja feliz e sinta-se satisfeito e seja
finalmente aceito socialmente.

Assim poderia se dizer que, alcangado o corpo almejado ndo haveria mais nada para
mudar no corpo, ja que agora ele respeita os padrfes sociais? Seria o certo dentro desse
padrdo estabelecido, mas isso ndo ocorre. Com o intuito de vender e lucrar com o corpo, a
moda/mercado junto com as midias, modificam o “corpo”, se ontem, o corpo perfeito era o
definido e musculoso, hoje e 0 magro com viés mais natural. Essas mudangas corporais visam
tirar a durabilidade de um tipo unico de corpo aceitavel. Pois como diz Bauman (2008, p. 64).
“A sociedade de consumo prospera enquanto consegue tornar perpétua a ndo-satisfacdo de
seus membros [...]”..

O jogo coercitivo exercido pela midia sobre o corpo torna-o objeto isento de
significados, ou seja, o Unico significado que o corpo possui € o aceito e 0 ndo aceito,
perfeito/imperfeito. O que ocorre ¢ a separacdo sujeito e corpo, seu corpo “natural”, ou seja,
aquele sem modificagcBes corporais, ja ndo o representa, pois ele ndo ¢é aceito pela sociedade.
Desta forma busca-se aceitacdo social através das mudancas corporais, eu recorro a mudanca
para ser aceito, e ndo busco a mudanca social para ser aceito com o meu corpo.

O que se vé realmente e a separagdo do “eu” e meu corpo, € finalmente a perda de
seus significados particulares, ja que deve ser o corpo padronizado, igual ao demais corpos
que estdo em sociedade. O que se deve buscar é a volta do corpo enquanto corpo ligacdo do
individual e social, em igual relacéo.

Neste sentido, reforcamos que o principal objetivo deste artigo, que ndo se esgota
aqui, é denunciar, por meio de teorias e de politicas, o uso e consumo dos corpos, ndo so pela
midia, mas pela sociedade de modo geral. Assim, buscamos contribuir, sobretudo, com

elementos que auxiliem na transformacdo da maneira de pensar, de aprender, de conhecer e de
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estar no mundo, tornando estes processos mais conscios, principalmente do direito ao corpo
sem coercdo do mercado.

Por fim, enfatizamos que, as politicas sociais sdo marcadas pela historia das
tecnologias de normalizacdo dos corpos e intervencdo dos dispositivos biotecnoldgicos de
producdo da subjetividade, concernentes as questdes de relacfes de género e sexualidade.
Também, a maneira como se formulam, implementam e executam politicas sociais, e 0 corpo
é uma das dimensdes fundamentais da vida e da sociabilidade, e tem consequéncias publicas e
privadas. Uma sociedade que faz interpelacGes que atribuem as normas de inteligibilidade,
deixam somente o espaco de consumo do corpo perfeito/imperfeito das demais orientacoes, e

ndo o reconhecimento de vérias possibilidades de vivéncia.
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